Eltern-Kind-Treff

Monatliches Angebot zum gemutli-
chen Zusammensein mit anderen
Eltern, wahrend dem die Kinder
gleichzeitig Kontakte untereinander
kntpfen kénnen.

Beschreibung und Ziel

Ein Angebot fir alle, die sich gerne mit
anderen Muttern oder Vatern zum ge-
mutlichen Zusammensein treffen:
Solche, die vor kurzem Eltern gewor-
den sind und bei einer Tasse Kaffee
oder Tee Kontakt mit Menschen in der
gleichen oder @hnlichen Lage suchen.
Solche, die sich wiinschen, dass ihr(e)
Kleinkind(er) mit anderen Kindern in
Kontakt kommen und zusammen spie-
len kénnen.

Eltern treffen sich einmal pro Monat,
lassen ihre Kinder miteinander spielen
und kdnnen sich mit anderen Eltern
austauschen.

Zielgruppe

Junge Eltern - meist junge Mutter - in
der Regel zwischen 25 und 35 Jahren.
Manchmal nimmt auch eine Oma teil.

Rahmenbedingungen / Tipps

e Das Angebot ist sehr niederschwel-
lig gehalten.

e Vorausgesetztes Material: einige
Spielsachen.

Q Reformierte Kirchen
Bern-jura-Solothurn

Das Angebot wird von den Eltern
sehr geschatzt, da es in der betref-
fenden Gemeinde keine Krabbel-
gruppe gibt.

e Das Angebot ist kostenlos. Eine
freiwillige Spende fur die Verpfle-
gung wird gerne entgegen genom-
men.

Durchfihrung / Erfahrungen

Es gibt kein geleitetes Programm. Als
Gastgeberin fungiert jedoch immer ei-
ne Kontaktperson der Kirchgemeinde,
die fur Fragen zustandig ist.

Einmal pro Monat, Vormittags von 9
bis 11 Uhr.

Tragerschaft
Ref. Kirchgemeinde Sumiswald

www.kirchesumiswald.ch

Kontaktperson
Edith Trussel

034 431 3425

Weitere Infos

Bevor ein solches Angebot gestartet
wird, sollte abgeklart werden, ob es in
der Umgebung bereits eine Krabbel-
gruppe gibt oder ob im Eltern-Kind-
Bereich noch eine solche Liicke be-
steht!
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