
Ateliers de la session d'Expérience et Théologie du 8 février 2014  à Crêt Bérard
  

 
1. Lytta Basset  

Chercher un lien communautaire, dans quel but ? 
Quelles sont les motivations, attentes inconscientes, 
frustrations, qui me font rêver d'un lieu communautaire? 
Est-ce pour combler un vide impossible ou difficile à 
assumer? Pour faire un chemin de croissance au contact 
de ces autres qui me mettent en question? Pour vivre la 
réalité d'une communion dont Jésus nous dit qu'elle est 
possible? 
 

2.  Claude Noverraz 
           Comment le corps communique-t-il son désir d'être    
 ensemble, ou d'être seul? 

Par des jeux sonores, découvrir comment nous vivons les 
interactions avec les autres, avec soi-même. 
Approfondir ainsi le ressenti corporel du lien avec soi et avec 
l'autre, avec nos sens dont surtout l'ouïe, la vue et le toucher. 
 

3. Christian Glardon et Jane-Marie Nussbaumer 
Quand un chant habité mène à la convivialité 
D'un chant superficiel à un chant habité, découvrir, avec 
de nouveaux chants, une nouvelle façon de chanter: en 
écoutant son coeur... Et celui des autres. 

 
4. Thérèse Glardon 

Solitude et communion à partir du silence 
Notre monde trépidant ne favorise guère  notre besoin de 
relations authentiques. Aujourd'hui beaucoup sont à la 
recherche d'un espace intérieur de silence qui permette 
de se retrouver à un niveau plus profond, et de s'ouvrir à 
une communion avec Dieu et avec les autres. Cet atelier 
propose une méthode tout en douceur pour apprivoiser 
un silence habité. 

 
5. Joël Pinto et Alain Schwaar  

 « L'enfer », est-ce les autres ?  
L’homme est-il vraiment un loup pour l’homme ?  Pourtant 
ce que je suis je le suis avec les autres, sans lesquels je ne 
peux même pas exister… Nous partagerons librement 
autour de ces questions avec l’aide d’Alain Schwaar, 
intervenant en thérapie sociale, et de Joël Pinto, pasteur.  

 
6. Mark Haltmeier  

Etre relié physiquement ou de façon numérique: un même 
besoin, une même réalité? 
-Comment interpréter le succès de Facebook et des 
autres réseaux sociaux? 
- Quelle place donner à ces espaces virtuels… bien réels? 
-Risque ou chance pour moi, pour nous, pour le 
christianisme qui ne vient pas délivrer qu’un message ou 
une information mais manifester une présence?  

 
7. Nathalie Kraehenbühl   

Création d’une œuvre commune  
Expérimenter l’articulation entre autonomie et collabora-
tion et prendre conscience des enjeux pour un « faire 
ensemble ». 

 
8. Jean-Claude Schwab 

La vie communautaire ? Merci, j'en ai soupé ! 
• Passer des attentes projetées sur la vie communautai-
re…à la communion au corps de Christ. Passer de la 
déception et des blessures "communautaires" …à leur 
intégration, comme instrument de croissance. 
• Se mettre en quête d'autres formes et dimensions du 
lien communautaire.   


