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Rollenwechsel: Sicht Menschen mit einer Behinderung 
Gruppe 1 
 
- Betonung von Begabungen (nicht Einschränkungen) 

- Anerkennung (z. B. durch Anfrage KISO) 

- Attraktives, berührendes Thema (evtl. anpassen für KISO) 

- Emotionaler Zugang zum Thema (bildnerisch, musikalisch etc.) 

- Gemeinschaft/Rahmenprogramm/Zusammensetzung der Gruppe 

- Gastgeberin sein:  
Begrüssung der Besucher 
Präsenz herstellen und mitgeben 
aktives mitgestalten 

- Miteinander 
Betroffene sollen nicht ausgesetzt sein 
nötige Unterstützung bieten 
aktives mitgestalten 

- Berührt werden/sein 
Anliegen als Betroffene - Überforderung als "normale" Besucher 
Musik / bekannte Lieder 
 

- Ich will schön auftreten, gut gekleidet sein → gibt mir Sicherheit 

- Ich bestimme selber, wie und wo ich im KISO mitwirke 

- Achtung!  
kein Vorführen 
deshalb: von Anfang an miteinbeziehen 

- Mögliche Wünsche 
viel Gesang, Musik 
mit Bewegung (an Menschen mit körperlicher Einschränkungen denken) 
Essen/Getränke (Apéro) 
Begrüssung/Abschied → etwas überreichen → es muss etwas bleiben! 

- Gestaltung des Gottesdienstes 
mittels Bildern 
Symbole 
sinnesansprechend 

- Rahmenbedingungen schaffen 
Gottesdienst-Gewohnheiten umkrempeln!? 
z. B. Sitzkreis im kleinen Rahmen - Sicht nicht ausschliesslich zu Gottesdienstbesucher 
zeitl. Rahmen (nicht zu lang) 

- Einladung zum Gottesdienst 
Flyer, pers. Einladungen verteilen (Behinderte) 
übliche Publikation 
Gestaltung der Einladung durch Behinderte 


