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Früeligsgarte und Stärnegarte - zwei Erlebniswege für Kinder 
und Familien  

Baustein zum Leitsatz: Die Gegenwart gestalten – Auf Gottes Zukunft setzen 

Ausgearbeitet von Silvia Blatter, Kirche Urtenen, Kirchgemeinde Jegenstorf Urtenen 

Geschichte 

Aufgrund der Corona-Pandemie konnten viele 

kirchliche Anlässe nicht mehr stattfinden. Weil 

es uns ein grosses Anliegen war, trotzdem für 

die Menschen da zu sein, entwickelten wir für 

die Adventszeit den «Stärnegarte» rund um die 

Kirche Urtenen. Er bestand aus Holzsternen 

und Lichterketten, Holzhäuschen sowie ver-

schiedenen Stationen und Angeboten für Jung 

und Alt und konnte jederzeit individuell besucht 

werden.  

 

Weil der «Stärnegarte», im Dorf so grossen 

Anklang gefunden hatte und die Situation we-

gen Corona immer noch schwierig war, kreier-

ten wir für der Osterzeit einen „Früeligsgarte“.  

 

Dank dieser Projekte wurde die Kirche als in-

novativ, niederschwellig und attraktive wahrge-

nommen. Der Stärnegarte fand seither bereits 

viermal und der Früeligsgarte dreimal statt.  

Früeligsgarte bei der Kirche Urtenen  

zum Thema «THE ROLLING STONE»  

Erlebe, was Ostern mit dem rollenden Stein zu tun hat und was vor mehr als 2000 Jah-

ren ins Rollen kam! Der Früeligsgarte ist ein inspirierendes Ausflugsziel für alle Generati-

onen. Unterschiedliche Stationen, Aktivitäten und Anlässe unter dem Motto "The Rolling 

Stone" warten im Garten und Innenraum der Kirche Urtenen darauf, von dir entdeckt zu 

werden. Geniesse den Frühling voller Blumen und Rock‘n’Roll...  
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Zielgruppe und Teilnehmende  

• Einzelpersonen 

• Paare 

• Familien und Gruppen 

• Menschen aus allen Generationen, wel-

che an einem Anlass in der Kirche teil-

nehmen oder den Friedhof besuchen.  

• Zufällig Vorbeispazierende 

• Familien aus dem Dorf und aus der Um-

gebung 

• Schulkinder aus der nahen Schule  

Ziele 

Kinder und Familien erleben die Adventszeit / den Frühling und Ostern auf ganzheitliche 

und überraschende Weise 

• Wir schaffen für die Menschen vor Ort etwas Schönes, Inspirierendes, Kreatives und Besinnli-

ches.  

• Wie sind offen für alle – der Ort ist niederschwellig und anziehend. 

• Wir sind lebensnah – die Weihnachts- und Osterbotschaft sind aktuell, vielfältig und lebensre-

levant erlebbar. 

• Wir schaffen Herzlichkeit – in Begegnung mit sich selber, untereinander und mit Gott.  

Mitwirkende  

• 44 Freiwillige 

•  5 angestellte Mitarbeitende  

 

davon 10 Personen im Projekteam  

und 16 Personen im Bistroteam 

  

 

Zeitbedarf 
150 Std. für Koordination und Mitgestaltung  

Der Stärnegarte       der Früeligsgarte 
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Die Gegenwart gestalten – Auf Gottes Zukunft setzen 

Der Früeligsgarte ermöglicht es den Menschen, die christliche Botschaft von Ostern auf individuel-

le und kreative Art und mit allen Sinnen zu erleben. Nicht alt und verstaubt, sondern neuartig, at-

traktiv, schön, kreativ und inspirierend.  

Mit dem Thema «The Rolling Stone» wird die Kernbotschaft von Ostern auf überraschende Weise 

auf den Punkt gebracht: Der Stein ist weggerollt (Mk 16,4). Jesus ist auferstanden.  

Das Thema lässt weiter darüber nachdenken, was zu biblischen Zeiten alles ins Rollen kam und 

was bis heute in unserer Zeit, in unseren Kirchen und in unserem Leben «weiterrollt».  

Ganz nach Apostelgeschichte 1,8: Und ihr werdet meine Zeugen sein in Jerusalem und in ganz 

Judäa und Samarien und bis an das Ende der Erde. Von den Aposteln und den Menschen damals, 

bis in heutige ganz persönliche Lebensgeschichten. Wie die Geschichte mit Gottes Menschen 

wohl weitergeht? 

Durch die Gestaltung dieses Gartens mit den verschiedenen niederschwelligen und tiefgründigen 

Inhalten werden Menschen ermutigt, auf Gottes Zukunft zu setzen. Eine hoffnungsvolle Zukunft, 

welche dringend nötig ist.  

Der Frühligsgarte  

Fotos; Eingang zum Erlebnisweg 
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Zeitraum 
Um das Oster-Geschehen zu thematisieren und den Frühling mit seiner Blumenpracht zu erleben , 

bietet sich der Zeitraum von Palmsonntag bis und mit Pfingsten an.  

Zeitplan 

• Oktober   Projekt-Team bilden aus Freiwilligen und Mitarbeitenden 

• November   1. Sitzung: Thema auswählen und erstes Brainstorming 

• Dezember   2. Sitzung: Ideen sammeln 

• Januar:   3. Sitzung: Inhalte festlegen; Verantwortlichkeiten klären, Vernetzung 

• Februar    4. Sitzung: Details klären, Betreuung/Pflege während Projekt 

• März    zwei Aufbau-Samstage 

• Vor Palmsonntag  Offizieller Start 

• Während Projekt  Betreuung & Kontrolle, Fotos 

• Nach Pfingsten  Abbau-Tag  

• Nach dem Projekt Material versorgen, Merci an Mitwirkende, Abrechnung, Bericht  

Erholung, Spass, Tiefgang sind garantiert! 
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Elemente des „Früeligsgarte“ 

Folgende Elemente gehören zum Projekt und können je nach personellen und finanziellen Res-

sourcen erweitert oder gekürzt werden: 

• Ein Thema als Aufhänger und roter Faden 

• Ansprechende Dekoration und Frühlingsblumen als Eye-Catcher 

• Inspirierende Sprüche im Garten verteilt 

• eine (Spiel-)Attraktion für Kinder 

• Zehn Metallständer mit inspirierenden Texten und Stationsbeschreibungen 

• Erlebnisweg/Kreuzweg thematisch zu Ostern zum «Anfassen und Machen» 

• Diverse weitere Stationen im Garten und in der Stube 

• Gartenpavillons zum Verweilen 

• Osterstube im Innenraum der Kirche mit Kaffee- und Güeziecke  

• Schwarzenberger Figuren, die das Ostergeschehen darstellen 

• Bistro an bestimmten Nachmittagen im Garten 

• Passende Anlässe zum Thema 

Anlässe und Highlights im 2023 

 

• Eröffnungs-Wochenende 

 am 1. & 2. April 2023: 

 Vernissage mit Rock-Konzerten und 

 Oster-Kinoabend 

• Paartanzabende 

• Frauenapéro 

• Führung durch den Oster-Figurenweg 

• Gagaball-Nachmittag 

• Anlass zum Thema "Da rollt mir ein 

Stein vom Herzen" 

• Bistro im Früeligsgart 

• Drehorgel-Klänge 

• verschiedene Gottesdienst zum The-

ma „The Rolling Stone“  

Vielfältiges Programm Installation „Rolling Stone“ und Vers auf Schieferplatte 
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Wir wissen 

nicht, wie viele 

Gäste jeweils 

den Garten be-

suchen.  

Das Angebot 

draussen wird 

jeweils besser 

wahrgenommen 

als die Oster-

stube im In-

nern der Kir-

che.  
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Die einzelnen Stationen der Frühligsgarte  

 

Osterstube 
 Die Osterstube ist von 09.00–18.00 Uhr geöffnet und befindet sich im Innenraum der Kirche  

 Urtenen.  

Kaffee-Ecke 

 Nimm Platz in der gemütlichen Osterstube. Darf es ein Kaffee, Tee oder Sirup sein? Etwas  

 zum Naschen steht auch bereit. Es herrscht Selbstbedienung. Für einen Unkostenbeitrag 

steht ein Kässeli auf dem Tisch. 

Steine bemalen 

 Wähle einen Stein aus und bemale ihn mit einem Zeichen der Hoffnung, der Gemeinschaft 

 oder zeichne etwas, das dir gerade wichtig ist. Den bemalten Stein darfst du entweder ent . 

Das Programm 

• GROSSE KUGELBAHN – Lass die Kugeln rollen und baue selbst an der Kugelbahn 

weiter. 

• ROLLENDE SPIELE FÜR DRAUSSEN – Boccia und Kegeln liegen in der Kiste beim 

Eingang der Kirche bereit. 

• GAGABALL – Ein sportlicher Spass für Gross und Klein. Lasst den Ball rollen! 

• BLUMEN, STEINE UND TEXTE – Schönes sehen, geniessen, sich inspirieren lassen.  

• PAVILLONS – Geniesse den Moment in einem der drei Pavillons. Wie wär's mit einem 

Picknick mit Freunden, ein Zvieri mit der Familie oder einem Candle-Light-Apéro zu 

zweit? Kissen und Decken stehen in der Kiste beim Eingang der Kirche bereit. 

Stationenwege zu Ostern  

Ein Oster-Stationenweg mit fixfertigen Ideen und Vorlagen konnten wir von ostern-neu-erleben.de 

übernehmen und umsetzen: www.ostern-neu-erleben.de/downloads und https://ostern-neu-

erleben.de/wp-content/uploads/2023/02/ONE-OSTERWEG-Idee-und-Uebersicht.pdf. 

Im Jahr zuvor gestalteten wir einen Osterweg zum Thema «Aufbruch». Es gab ein Tor zum Auf-

schliessen und Durchgehen, einen Schiebetürschrank mit Ermutigungen: eine Schachtel mit einem 

Gipsband zum Aufbrechen und verstecktem Zuspruch, und eine Scherbe zum Beschriften. Diese 

konnte zum Kreuz gelegt werden.  

http://www.ostern-neu-erleben.de/downloads
https://ostern-neu-erleben.de/wp-content/uploads/2023/02/ONE-OSTERWEG-Idee-und-Uebersicht.pdf
https://ostern-neu-erleben.de/wp-content/uploads/2023/02/ONE-OSTERWEG-Idee-und-Uebersicht.pdf
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Oster-Figurenweg 

Bestaune das Geschehen rund um Ostern, Auffahrt und Pfingsten – dargestellt mit Schwar-

zenberger Figuren und Texten. Tauche ein in die Geschichte und lass dich inspirieren 

Hubelino Station 

 Bring den Stein ins Rollen! Konstruiere und baue dafür zuerst mit den Hubelino-Bausteinen 

eine kreative Duplo-Kugelbahn. Dafür sind logisches Denken und spielerische Kreativität ge-

fragt. Hubelino sorgt für Bauspass und für  viele rollende Steine – egal ob für Gross oder 

Klein!  Alles, was du dafür brauchst, findest du in der Osterstube. 

Story-Stones  

Die Erzählsteine laden zum spielerischen Entdecken der Geschehnisse rund um Ostern, Him-

melfahrt und Pfingsten und darüber hinaus ein. Hier kann mit viel Phantasie entdeckt, erzählt 

und gespielt werden. 

Dankbarkeits-Steine 

 Schreibe etwas auf einen Stein, wofür du dankbar bist und lass uns so die Fülle sichtbar ma-

chen, wofür wir dankbar sein können. 

Bohne im Gips 

Was passiert, wenn man eine Bohne in harten Gips steckt? Erlebe an diesem Experiment, 

wie steinig und hart der Tod und wie kraftvoll die Auferstehung ist. 

Bewegende Geschichten 

 Lass dich inspirieren anhand bewegender Geschichten von Menschen , die Steine ins Rollen 

gebracht haben. Die Texte geben Mut und Vertrauen, dass jede und jeder Steine ins Rollen 

bringen kann. 

Oster-Bastelbogen 

 Das leere Grab zum Zusammenstecken, ausmalen und mitnehmen. 

Kugel- und Steinspiele 

 Geniesse einen Moment voller Leichtigkeit, Gemeinschaft und Spannung mit einem Kugel- 

oder Stein-Spiel aus der Spielesammlung. 

Billard & Carambole 

 Im Obergeschoss der Kirche steht der Billardtisch und das Carambole-Feld bereit. Zudem 

kannst du Halma, Dame, Backgammon, Eile mit Weile und Mühle spielen. 

Bistro 

Das Bistro ist jeden Mittwoch, Freitag und Sonntag bei schönem Wetter von 15.00 –17.00 Uhr 

auf dem Vorplatz der Kirche geöffnet. Suche dir einen gemütlichen Platz im Früeligsgarte, an 

einem Bistrotisch, auf einer Bank, in einem Pavillon oder in der Osterstube und geniesse ei-

nen Kaffee, Tee, Sirup und ein Stück Kuchen.  
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Vernetzung und Kooperation 

• Es besteht eine Vereinbarung mit der  

lokalen Brocki. Wir können Gegenstände 

«mieten»  und nach dem Projekt wieder 

zurückbringen  

• Lokale Künstler:innen werden jeweils an-

gefragt, den Garten mitzugestalten.  

• Lokale KMU spenden Preise für den Bas-

telwettbewerb (im Stärnegarte). 

Budget  

Das Projekt kann entsprechend den eigenen Mitteln umgesetzt werden.  

In der Kirchgemeinde Urtenen Schönbühl stehen jeweils 5'000 Franken zur 

Verfügung.  

 

Die Einnahmen durch Unkostenbeiträge der Besuchenden betragen circa CHF 

200.00.  

Werbung 

Sie verläuft über verschiedene Kanäle 

• Mund zu Mund 

• WhatsApp-Status  

• Instagram 

• Flyer 

• Plakate 

• Bericht im Amtsanzeiger 

• Homepage 

Sätze aus dem Gästebuch 

«I chume no meh verbii » 

« Bericheret gö mir wider hei u fröie üs die schöne Bastelideene uszprobiere» 
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Thema: «Vom Himmel hoch, da komm ich her»  

• Holzsterne mit Lichterketten sorgen im Garten um die Kirche für ein weihnächtliches Ambien-

te 

• In den Pavillons und auf dem Gelände laden unterschiedliche Stationen zur Besinnung und 

zur Inspiration ein 

• In der Kirche verbreiten  Kaffee, Sirup, und der Duft von feinen Weihnachtsgüezi eine feierli-

che Atmosphäre 

• In der Weihnachtsstube kann gebastelt und gemalt werden  

• Texte in Bilderrahmen inspirieren zum Thema Advent und Weihnachten 

• Der Weihnachtsweg mit den Schwarzenberger Figuren in der Kirche lässt Gross und Klein 

das Weihnachtsgeschichte neu entdecken.  

Der Stärnegarte 

Der Engelbastelwettbewerb mit Preisen war ein grosser Erfolg ! 
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Fazit und Bemerkungen  

Der «Früeligsgarte» war ein voller Erfolg, da er ein breites Publikum ansprach. Jede und jeder 

konnte sich aus dem Garten das «herausnehmen», wozu sie oder er Lust hatte. Die „Kirche“ fand 

draussen statt, im Freien, und war somit «zugänglicher», besonders für Kirchenferne. Viele Men-

schen hätten sich auf einen Posten wie den Kreuzweg nicht eingelassen, wenn er in der Kirche 

platziert gewesen wäre. 

Die Kombination aus den Themen Ostern und Frühling liess viel Freiraum für die Gestaltung mit 

unterschiedlich hohen Schwellen. 

Für ein zukünftiges ähnliches Projekt ist es wichtig, dass eine gute Kombination zwischen themati-

scher Hoch- und Niederschwelligkeit gefunden wird und der Freiraum, genutzt wird,  der ein Garten 

schafft. 

Die Frage nach Aufwand und Ertrag ist bei diesem Projekt schwer zu ermitteln. Da die Besuchen-

den den Garten selbstständig  besuchen, kann nicht eruiert werden, wie viele Personen tatsächlich 

gekommen sind. Zudem stellt sich die Frage, ob der Früeligsgarte dem Ziel der Niederschwelligkeit 

und « offen für die breite Dorfbevölkerung» wirklich gerecht wird, weil vermutlich vor allem kirchen-

nahe Personen gekommen, sind  welche auch an anderen kirchlichen Angeboten teilnehmen. Die 

Vernetzung im Dorf und der Einbezug von Vereinen, Institutionen und Schule können noch intensi-

viert werden und brächten so mehr Relevanz fürs Projekt zur Bevölkerung.  

«Mein Kind (5jährig) hat mit Begeisterung alles angeschaut und ausprobiert, gebastelt 

und den Geschichten zugehört. Dieser Früeligsgarte ist ein Highlight für uns. Alles ist so 

liebevoll gestaltet und es macht Freude, sich mit der biblischen Geschichte zu befassen.» 
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«Sooo cool und wundervoll dieser Garten und auch die Figuren in der Kirche. 

Danke, danke für die Arbeit» 

«Geknickt gekommen – hoffnungsvoll gehe ich zurück. Danke für diese Insel!  

«So liebevoll, durchdacht, nährend» 

«Das ist ein tolles Erlebnis mit dem Prädikat «faszinierend». 

«Vielen herzlichen Dank für die wunderbar gestaltete Oase!» 

«wortwörtlich HERRLICH, dieser Osterweg und Früeligsgarte» 

«Das war ein bewegender Osternachmittag! Besonders der Kreuzweg! Eine 

tiefe Begegnung.» 

«Wunderbar, berührend, inspirierend. Tut Herz, Augen und Seele gut.» 

Abwägung Früeligsgarte oder Stärnegarte  

Wenn Stärne- und Früeligsgarte angeboten werden, sind die zwei wichtigsten christlichen Feste 

«abgedeckt» und deren Inhalte und Botschaft können der Bevölkerung im «Garten» auf neue und 

erlebnisreiche Art vermittelt werden.  

Falls nicht beide Projekte drin liegen, sind folgende Abwägungen hilfreich: 

• In der Weihnachtszeit sind die Menschen offen für «Weihnachtsstimmung» und «Lichter-

Ambiente». Da können wir als Kirche Licht in dunklen Zeiten bieten.  

• In der Weihnachtszeit finden sowieso viele kirchliche Anlässe statt, welche im Rahmen des 

Stärnegarte ganz neu und übersichtlich beworben werden können. 

• Im Frühling zieht es die Menschen nach draussen, sie spüren und geniessen den Neuanfang 

in der Natur und erfreuen sich an deren Schönheit.  

• Die Geschehnisse in der Osterzeit sind den Menschen weniger bekannt als die Weihnachtsge-

schichte und darum ist es umso wichtiger, diese zu vermitteln.  

• Im Frühling kann der Garten aus Wetter- und Temperatur-Gründen vielfältiger genutzt werden 

als in der Weihnachtszeit (z.B. Bistro, Spiele, Stationen).   

• In der Weihnachtszeit haben die Menschen schon zu viele Anlässe und Stress; da haben sie 

nicht noch Zeit, den Stärnegarte zu besuchen/oder mitzuwirken.  
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