
Kids&Teens
Ferienlager 2022



Hallo!

Unvergessliche Ferienlager 
im Berner Oberland

Auch im neuen Jahr bietet das Blaue 
Kreuz Bern-Solothurn-Freiburg sechs 
attraktive Ferienlager für Kinder und 
Jugendliche an. Geprägt wird der 
Lageralltag durch Abenteuer, Sport, 
Gemeinschaft, Kreativität und viel Spass. 
Zahlreiche Lagerleitende und Küchen-
verantwortliche investieren Zeit und 

Energie, um den Teilnehmenden abwechslungsreiche 
Ferientage zu ermöglichen. Die gemeinsam verbrachten 
Tage bleiben oft lebenslang in bester Erinnerung.

Damaris Blum
Verantwortliche Ferienlager



Frühlingslager
So., 17. bis Sa., 23. April 2022
Preis: CHF 270.–

Sommerlager 
So., 10. bis Fr., 22. Juli 2022
Preis: CHF 380.–

Herbstlager 
So., 9. bis Sa., 15. Oktober 2022
Preis: CHF 270.–

Alter: 1.– 5. Klasse
Ort: Achseten bei Adelboden

Bist du gerne mit anderen 
Kindern zusammen? Und 
möchtest Abenteuer erleben? 
Dann komm ins Kinderlager 
in Achseten und erlebe Spass, 
Spiel, Musik, Sport, Basteln  
und vieles mehr.

KidsFerienangebote für Kinder



Frühlingslager
So., 17. bis Sa., 23. April 2022
Preis: CHF 270.–

Sommerlager 
So., 10. bis Fr., 22. Juli 2022
Preis: CHF 380.–

Herbstlager 
So., 9. bis Sa., 15. Oktober 2022
Preis: CHF 270.–

Alter: 6.– 9. Klasse
Ort: Achseten bei Adelboden

TeensFerienangebote für Teens

Willst du mit anderen 
Jugendlichen unvergessliche 
Ferien erleben? Dann komm 
ins Teenagerlager in Achseten! 
Dort kannst du neue Freunde 
kennen lernen, chillen, 
diskutieren, auftanken, 
nachdenken und geniessen. 
Ausserdem wirst du jede 
Menge Action, Power und 
Spass erleben.



Anmeldung 
Bis spätestens zwei Wochen vor  
Lagerbeginn. Die Anmeldung wird  
bestätigt. Die Anzahl Lagerteilneh-
mende ist beschränkt. Es empfiehlt 
sich eine frühzeitige Anmeldung.

Anreise 
Kollektivreise per Bahn ab Bern  
ist im Preis inbegriffen.

Lagerinfos 
Lagerinfos folgen ungefähr ein bis 
zwei Wochen vor Lagerbeginn.  
Die Rechnung wird nach dem Lager 
verschickt.

Ermässigung 
Ermässigung bei der Teilnahme von 
mehreren Kindern aus derselben  
Familie in gleichzeitig stattfindenden 
Lagern: 2. Kind 20 %, ab 3. Kind 30 %.

Datenschutz 
Dem Blauen Kreuz wird mit der An-
meldung die Berechtigung erteilt, 
in den Ferienlagern aufgenommene 
Fotos und Filme von Teilnehmenden 
zu verwenden.

Versicherung 
Die Versicherung ist Sache der Teil-
nehmenden.

Abmeldung 
Bei einer Abmeldung verrechnen 
wir folgende Umtriebsgebühren:

• Weniger als drei Wochen vor Lager-
beginn: CHF 50.–

• 6 Tage oder weniger vor Lagerbe-
ginn: 50 % des Lagerbetrages

• Bei unentschuldigtem Fernbleiben: 
100 % des Lagerbetrages

Zuschlag 
Das Angebot richtet sich grundsätz-
lich an Kinder und Jugendliche aus 
dem Kanton Bern. Teilnehmende 
anderer Kantone bezahlen einen 
Zuschlag von 90 Franken.

Infos
Kontakt
Blaues Kreuz Bern-Solothurn-Freiburg
Fachstelle für Suchtprävention
Ferienlager
Freiburgstrasse 119 
3008 Bern
lager@suchtpraevention.org
Telefon 031 398 14 57
www.besofr.blaueskreuz.ch/praevention
Weitere Infos und ein digitales  
Anmeldeformular finden Sie hier:
www.besofr.blaueskreuz.ch/ferienlager



über
Das Blaue Kreuz bietet seit vielen Jahren 
Ferienlager für Kinder und Jugendliche 
unterschiedlichster sozialer und kultureller 
Herkunft an.

• Das altersgerechte Programm orientiert  
sich an der Erlebnispädagogik.

• Im Lager erleben die Teilnehmenden 
Gemein schaft, Zuwendung und Geborgen-
heit. 

• Kinder und Teenager sollen ihre Talente  
und Fähigkeiten innerhalb gemeinschaft-
licher Grenzen entdecken und erproben.

• Gesundheitsförderung und Prävention  
sind im Programm integriert. Die Lager  
werden ohne Nikotin, Alkohol und andere 
Drogen durchgeführt. Für mobile Geräte 
werden spezielle Regeln vereinbart.

• Der christliche Glaube bildet die Grund - 
lage, um sich mit Lebens- und Sinnfragen 
auseinanderzusetzen.

Die organisatorische und fachliche  
Betreuung der Lagerteams übernimmt  
die Fachstelle für Suchtprävention.

Das Blaue Kreuz Bern-Solothurn-
Freiburg ist als politisch und 
kon fessionell unabhängiger 
Verein Teil des Schweizerischen 
und Internationalen Blauen 
Kreuzes. Die Fachstelle für 
Suchtprävention setzt sich mit 
Fragen zu Gesundheitsförderung, 
Suchprävention und Sucht 
auseinander. Prävention heisst  
für uns: Wir bieten Kindern und 
Jugendlichen Freiräume, in denen 
sie Lebensfreude, Kreativität und 
Eigeninitiative entwickeln und 
ausleben können. Wir unterstüt-
zen junge Menschen in der 
Entfaltung ihrer Persönlichkeit 
und fördern ihre Lebens- 
kompetenz.

Attraktive 
Ferienlager

Wer wir 
sind



dabei?Anmeldung

 Kinderlager  Mädchen  Kein Schweinefleisch

 Teenielager  Knabe  VegetarierIn

Vorname

Adresse

Telefon

Datum

Eltern

Name

PLZ / Ort

Geb.Datum

Unterschrift (Eltern oder erziehungsberechtigte Person)

Bemerkungen

Rechnungsadresse (Wenn abweichend zur Adresse «Anmeldung»)

Die allgemeinen Informationen nebenan im Prospekt habe ich zur Kenntnis genommen 
und bin mit den Bedingungen einverstanden. Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass 
die Anmeldung verbindlich ist. Bei Bedenken bezüglich Datenschutz, den Anmeldetalon 
in einem Couvert einsenden.

Lager von / bis



Bl
au

es
 K

re
uz

 B
er

n-
So

lo
th

ur
n-

Fr
ei

bu
rg

Fa
ch

st
el

le
 fü

r S
uc

ht
pr

äv
en

tio
n

Fe
ri

en
la

ge
r

Fr
ei

bu
rg

st
ra

ss
e 

11
9

30
08

 B
er

n

Bi
tt

e 
Fr

an
ki

er
en


