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In nachdenklichen Prosatexten, in Gedichten und behutsamen
Schwarzweißfotos erzählt Ulrich Schaffer die Geschichte
einer großen Liebe - trotz der Demenz der Partnerin. 
Er erzählt von glücklichen Tagen und schließlich vom Altern, von
einem kreativen Umgang mit der Demenz und vom Sterben.
Das Buch zeigt die Würde und die Schönheit eines Menschen
auch in der Schwachheit.
Seit 1965 waren Ulrich und Waltraud verheiratet; Waltraud
starb im November 2021. Das Buch erzählt, wie die Demenz
die beiden noch einmal auf ganz neue Weise zusammengebracht
hat.
Es erzählt von der Kostbarkeit jedes einzelnen Augenblicks
im Leben und nimmt Angst vor dem Sterben. Ein einfühlsames,
ermutigendes Buch für alle, die mit einem dementen
Menschen leben und lernen, was es heißt, zugleich zu halten
und loszulassen.

So nah ist es uns
Was würde es kosten,

dein Leben um einen Tag zu verlängern,
um eine Stunde, um ein Jahr?

Nichts,
weil im Hafen die Luft

die Segel windig begeistert
und du erkennen kannst,
dass dein Weg zeitlos ist,

weil jeder Tag nur ein Ausschnitt
vom Ewigen ist,

das wir nicht denken können,
so nah ist es uns.

     Ulrich Schaffer

mehr zu Ulrich Schaffer finden Sie unter:
www.ulrich-schaffer.com


