Familien entlasten - Kindern Welten eroffnen

Kennen Sie Familien oder Alleinerziehende in
einer schwierigen Lebenssituation? Oder durch-
leben Sie selbst eine belastende Lebensphase und
konnen lhrem Kind nicht so viel Zeit bieten, wie

Sie gerne mochten?

Dank «mit mir» verbringt Ihr Kind eine unbeschwerte Zeit
mit seiner Patin oder seinem Paten.

Das Projekt «mit mir» der Caritas Bern vermittelt Patinnen
und Paten an Familien und Kinder in schwierigen Situatio-
nen und mit bescheidenen finanziellen Méglichkeiten. Ihr
Kind verbringt ein bis zwei Mal pro Monat einen halben
oder ganzen Tag mit seinem Gotti oder Gétti, unternimmt
Ausflige und kommt dadurch auf andere Gedanken. «Mit
mir» verschafft lhnen etwas Zeit und Freiraum fUr sich
selbst und Sie wissen gleichzeitig, dass Ihr Kind eine span-
nende Zeit erlebt. Die Patenschaften werden durch eine
Fachperson sorgféltig abgeklart und begleitet.

Das Angebot gilt fur Kinder von 4 bis 11 Jahren und ist
kostenlos.

Zeit und Aufmerksamkeit schenken

Mochten Sie eine Familie in einer schwierigen
Lebenssituation unterstiitzen? Sind Sie bereit,
einem Kind ein bis zwei Mal pro Monat einige

Stunden lhrer Zeit zu schenken?

Bei einer «mit mir»-Patenschaft setzen Sie lhre Zeit und Ihr
Engagement dort ein, wo es Sinn macht.

Mit einer «mit mir»-Patenschaft bereiten Sie einem Kind viel
Freude und entlasten gleichzeitig dessen Familie. Als Gotte
oder Gotti erleben Sie Freundschaft, Offenheit und Begeis-
terung eines Kindes und nehmen an seiner Entwicklung teil.
Zugleich lernen Sie andere Menschen aus anderen Lebens-
welten kennen. Wenn Sie eine engagierte Personlichkeit
sind und genugend Zeit haben, dann suchen wir gerne ein
Patenkind fur Sie.



«Am Samstag war ich mit meiner
Gotte im Tierpark. Wir haben den
Baren zugeschaut und nachher
im Restaurant ein feines Glace

gegessen.»

Urs, 6 Jahre

Caritas Bern

«mit mir»

Eigerplatz 5, Postfach
3000 Bern 14

Telefon 031 378 60 00
info@caritas-bern.ch
www.caritas-bern.ch
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In Biel und Umgebung wird das «mit
mir» als zweisprachiges Projekt unter dem
Namen «mit mir — avec moi» angeboten.
Tel. 032 322 64 08

Das Projekt «mit mir« wird unterstitzt durch:

Romisch-katholische Landeskirche

Eglise nationale catholique romaine

Reformierte Kirchen
Bern-Jura-Solothurn
Eglises réformées

Berne-Jura-Soleure

«Mmit mir»
Zusammen neue Welten entdecken

Das regionale Patenschaftsprojekt

Fotos: Urs Siegenthaler



