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SOZIAL-DIAKONIE AKTUELL / NOUVELLES DU SECTEUR DIACONIE  

IKAS-Tagung: Kooperation öffentlicher, kirchlicher und jüdischer 
Sozialhilfe  

 

Wo ist die konfessionell eingebundene Sozialarbeit Ergänzung, Vertiefung und 
Bereicherung der öffentlichen Sozialhilfe? Wie gelingt interinstitutionelle 
Zusammenarbeit? Diesen Fragen geht die diesjährige Tagung der 
«Interkonfessionellen Arbeitsgruppe Sozialhilfe» (IKAS) nach. Die fünf «Best 
Practice»-Stationen geben ausserdem Einblick in konkrete Kooperationen und 
laden zum Austausch ein.  
 
Wann: Mittwoch, 13. März 2024, 12.15-17 Uhr 
Wo: Rotonda, Pfarrei Dreifaltigkeit, Sulgeneckstrasse 13, Bern 
Anmeldefrist: 21. Februar 2024  

Flyer  
Anmeldung  
  

https://www.diakonierefbejuso.ch/fileadmin/user_upload/Downloads/Flyer_und_Brosch%C3%BCren/Einladung_IKAS_Tagung_2024.pdf
https://www.diakonierefbejuso.ch/fileadmin/user_upload/Downloads/Flyer_und_Brosch%C3%BCren/Anmeldung_IKAS_Tagung_2024.pdf


Der soziale Kult(ur)laden für Bücher  

 

Das Bücherbergwerk ist ein riesiges modernes Bücherantiquariat mitten in der 
Stadt Bern, in welchem auf 800m2 mehrsprachige Belletristik und Sachbücher zu 
günstigen Preisen anboten werden. Gleichzeitig ist es ein Sozialbetrieb, der 
qualifizierte Integrations- und Ausbildungsplätze zur Verfügung stellt. Jüngere 
und ältere Menschen werden für den (Wieder -)Einstieg in den ersten 
Arbeitsmarkt oder für eine Ausbildung befähigt. Als Kulturort bietet das 
Bücherbergwerk ausserdem Raum und stellt Personal für kulturelle 
Veranstaltungen. Es können auch Kurse für Schulen gebucht werden.  
Ab 1. Januar 2024 wird das Bücherbergwerk von einem neu gegründeten, 
unabhängigen Verein geführt. Refbejuso unterstützt den Verein mit einem 
finanziellen Beitrag.  

Webseite  
Flyer Kursangebote  
  
Ökumenischer Adventsgottesdienst  

Der 3. Dezember ist der internationale Tag der Menschen mit Behinderungen. Es 
ist ein Gedenk- und Aktionstag, der die breite Öffentlichkeit für die 
Herausforderungen im Leben von Menschen mit einer Beeinträchtigung 
sensibilisieren soll. Im Berner Münster findet dazu in ein ökumenischer 
Adventsgottesdienst statt.  
 
Wann: Sonntag, 3. Dezember, 11.45 Uhr 
Wo: Berner Münster  

Flyer  
  
Ensa – Erste Hilfe für psychische Gesundheit mit Fokus Jugendliche  

https://www.buecherbergwerk.ch/
https://www.refbejuso.ch/fileadmin/user_upload/Downloads/Newsletter/Mit_Buechern_unterwegs_Ausschreibung_allgemein.pdf
https://www.diakonierefbejuso.ch/fileadmin/user_upload/Downloads/Menschen_mit_Beeintr%C3%A4chtigung/SD_PUB_Adventsgottesdienst_231203.pdf


 

Psychische Erkrankungen sind bei Jugendlichen weit verbreitet: Die Hälfte aller 
weiblichen und ein Drittel aller männlichen Jugendlichen weisen depressive oder 
ängstliche Symptome auf. Im ensa-Kurs lernen die Teilnehmenden, sich 
anbahnende psychische Erkrankungen bei Jugendlichen zu erkennen, Betroffene 
kompetent darauf anzusprechen und sie mit den entsprechenden Fachstellen zu 
vernetzen.  
 
Wann: Samstag, 13. und Samstag, 20. Januar 2024, 8:30 – 17:30 Uhr 
Ort: Schwarzenburg 
Anmeldeschluss: Montag, 11. Dezember 2023 
Der Kurs richtet sich an Jugendarbeitende, Amtsträger:innen, 
Kirchgemeinderäte, Angestellte in Kirchgemeinden, Eltern und weitere 
Interessierte.  

Kursausschreibung und Anmeldung  
Webseite ensa  
Weitere Informationen  
  
Immer mehr, immer schneller, immer besser…  

 

https://www.diakonierefbejuso.ch/agenda/agendasearch/Agenda/show/ensa-erste-hilfe-fuer-psychische-gesundheit-fokus-jugendliche-1.html
https://www.diakonierefbejuso.ch/diakonie-themen/psychische-gesundheit.html
https://www.refbejuso.ch/bildungsangebote/detail/kurs/89561?cHash=63d5481fe1b499066b2925218c1f4f8a


Auch bei Angestellten in Kirche und Kirchgemeinden nehmen Druck und 
Arbeitsintensität immer mehr zu. Wie gelingt es, einen Ausweg aus dem 
Hamsterrad zu finden? Im Kurs «Burnout erkennen und ansprechen» erhalten 
die Teilnehmenden Grundlagenwissen zu Burnout und üben Strategien 
anzuwenden, um Stresssituationen besser zu bewältigen. Ausserdem werden sie 
befähigt, gefährdete Kolleg:innen in ihrem Umfeld einfühlsam und kompetent 
anzusprechen. Der kirchliche Kontext wird dabei speziell aufgenommen.  
 
Wann: Montag, 26.Februar 2024 und Donnerstag, 25.April 2024 
Wo: Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern oder online via Zoom 
Anmeldeschluss: Montag, 12. Februar 2024  
 
Für Amtsträger:innen wird der Kurs durch die Bildungkirche subventioniert, 
Angestellte und Freiwillige in Kirchgemeinden profitieren von einem reduzierten 
Preis.  

Weitere Infos  
SRF-Artikel und Video  
CSS-Studie  
  
KRIEG IN ISRAEL/PALÄSTINA / GUERRE EN ISRAËL/PALESTINE  

HEKS-Aufruf zur Unterstützung der notleidenden Zivilbevölkerung  

 

Die Zahl der Opfer des aktuellen Nahost-Konflikts steigt täglich. Zehntausende 
Menschen wurden seit Beginn der Kampfhandlungen getötet oder zum Teil 
schwer verletzt, rund eine Million wurde vertrieben.  
In Zusammenarbeit mit «Dan Church Aid» unterstützt das Hilfswerk der 
Evangelischen Kirche Schweiz (HEKS) Geflüchtete mit Lebensmittelpaketen und 
Bargeld, damit sie sich mit dem Nötigsten eindecken können.  

Jetzt spenden  
  
Appel de l’EPER en faveur de la population civile démunie  

Le nombre de victimes du conflit en cours au Proche-Orient augmente de jour en 
jour. Depuis le début des opérations de combats, des dizaines de milliers de 

https://www.diakonierefbejuso.ch/agenda/agendasearch/Agenda/show/burnout-erkennen-und-ansprechen-1.html
https://www.srf.ch/news/wirtschaft/stress-am-arbeitsplatz-hunderttausende-in-der-schweiz-sind-burnout-gefaehrdet
https://www.css.ch/de/ueber-css/story/medien-publikationen/medien/medienmitteilungen/css-gesundheitsstudie-2023.html
https://www.heks.ch/nothilfe-israel-palaestina#heks-donate-form


personnes ont été tuées ou gravement blessées et près d’un million d’entre elles 
ont été déplacées.  
En collaboration avec «Dan Church Aid», l'œuvre d’entraide des Eglises 
protestantes (EPER) vient en aide aux personnes qui ont fui en leur fournissant 
des colis alimentaires et de l’argent en espèce pour satisfaire les besoins de 
base.  

Faire un don  
  
STELLENAUSSCHREIBUNG / OFFRE D'EMPLOIS  

Freie Stelle bei Refbejuso  

 

Per 1. Januar 2024 oder nach Vereinbarung suchen die Reformierten Kirchen 
Bern-Jura-Solothurn eine:n Koordinator:in für Äquivalenzverfahren / eine:n 
Dozent:in Religions-/Gemeindepädagogik (50%).  

Zur Stellenausschreibung  
  
ENERGIE / ÉNERGIE  

https://www.eper.ch/aide-urgence-israel-palestine
https://www.refbejuso.ch/fileadmin/user_upload/Downloads/Stellen/KA_INF-KoordinatorIn-DozentIn-Religions-Gemeindepaedagogik_231108.pdf


Unterlagen zur Energie-Infotagung  

 

Am 18. Oktober fand die Infotagung zum teilrevidierten kantonalen 
Energiegesetz statt. Wer kirchliche Gebäude energetisch sanieren muss, kann 
von diversen Förderprogrammen profitieren.  

Sämtliche Präsentationen und weitere Unterlagen  
  
Documentation sur la Journée d’information sur l’énergie  

La Journée d’information sur la révision partielle de la loi cantonale sur l'énergie 
a eu lieu le 18 octobre à la Maison de l’Eglise. Les assainissements énergétiques 
de bâtiments ecclésiaux bénéficient de divers programmes d’encouragement.  

Documentation  
  
ANGEBOTE FÜR DIE KIRCHGEMEINDEN / OFFRES POUR LES PAROISSES  

Botschaften zur Freiwilligenarbeit erstellen  

 

https://www.refbejuso.ch/beratung/klimaschutz
https://www.refbejuso.ch/fr/conseils/conseils-en-matiere-denergie


Der 5. Dezember, der UNO-Tag der Freiwilligen, erinnert an das grosse und 
wertvolle Engagement von Freiwilligen. Das Netzwerk «freiwillig engagiert» stellt 
dazu ein digitales Tool zur Verfügung, mit dem Organisationen, Kirchgemeinden 
oder Freiwillige selbst ganz einfach kurze, treffende Botschaften kreieren und 
publizieren können. Wird die Botschaft auf Instagram gepostet und @refbejuso 
markiert, reposten wir sie am 5. Dezember gerne in unserer Story.  

Botschaften selber kreieren  
  
Créer des messages sur le bénévolat  

La Journée des bénévoles de l’ONU du 5 décembre rappelle l’énorme et précieux 
engagement des bénévoles. A cette fin, le réseau «bénévolat» met un outil 
numérique à disposition grâce auquel des organisations, des paroisses ou même 
des bénévoles peuvent créer et publier très simplement de brefs messages 
pertinents. Si vous postez votre message sur Instagram en le signalant avec 
@refbejuso, nous ne manquerons pas de le reposter le 5 décembre dans notre 
story.  

Créer des messages soi-même  
  
MEDIEN, PUBLIKATIONEN / PUBLICATIONS  

Deutschschweizer Materialien zur Erwachsenenbildung  

 

«Fokus Theologie», die Deutschschweizer Projektstelle für Materialien zur 
Erwachsenenbildung, entwickelt aktuelle Materialien für die Gemeindearbeit. Auf 
ihrer neuen Website gibt es einen Podcast, Blogbeiträge und Essays zu 
spannenden Themen der Theologie und der Gegenwart zu entdecken. Wer von 
Fokus Theologie nichts mehr verpassen möchte, kann ausserdem den Newsletter 
abonnieren.  

Neue Webseite  
Newsletteranmeldung  
  

https://www.freiwillig.ch/tagderfreiwilligen2023/botschaften-erstellen-2023/
https://www.freiwillig.ch/journeedesbenevoles2023/galerie2022/creer-des-messages-2023/
https://fokustheologie.ch/
https://bc069fd6.sibforms.com/serve/MUIEAOaJePHg5M2eTd_OBq1klrnHcO9qHBpiVjLXPwQM7JEIWxi91ANzhve0o7VIcfxq0pr6PT3-XDnaGFtWcM1-Lm87wdp7KwTzCJn5zIcc3D7cinqy73OYcHT5EoQN7oMdU7pO-zqAMYHqaosdFfGPO9haCgCyrWuAjxjL0FeFdfqQRc9eYzyZ6dhOAQNUuEgugJs1DuASwuoQ


SKP INFO Religion und Kriminalität  

 

Die aktuelle Ausgabe des Magazins SKP Info behandelt das Thema «Religion und 
Kriminalität». Es kann online gelesen werden.  

Jetzt lesen  
  
Prévention de la criminalité: Religion et criminalité  

Le dernier numéro du bulletin de la Prévention suisse de la criminalité, «PSC 
INFO», traite du thème de la «Religion et de la criminalité». A lire notamment 
une contribution du théologien réformé bernois Frank Mathwig intitulée «La 
violence contre, avec et pour Dieu». La revue peut être consultée en ligne.  

Lire  
  
WEITERBILDUNG / FORMATION CONTINUE  

Angebot für Trauernde  

https://www.skppsc.ch/de/download/skp-info-2-2023/
https://www.skppsc.ch/fr/telechargements/famille-des-produits/psc-info/


 

Dieses Angebot richtet sich an alle, welche kürzlich oder vor längerer Zeit einen 
Menschen verloren haben und Wege finden möchten, ihre Trauer zu verstehen 
und durch sie zu einem erweiterten Bewusstsein zu kommen. An drei Abenden 
nehmen die Teilnehmenden Trauer in ihren verschiedenen Facetten wahr, fühlen 
sie seelisch und körperlich. Sie suchen und finden Wege, ihre Trauer zu 
benennen und Vertrauen in den weiteren Lebensweg zu gewinnen.  
 
Wann: 
1. Durchführung: 26. Januar, 2. Februar, 9. Februar, 17-20 Uhr 
2. Durchführung: 24. Mai, 31. Mai, 7. Juni, 17-20 Uhr 
Wo: Berner Generationenhaus, Bahnhofplatz 2, Bern 
Anmeldeschluss: 1. Dezember, Anmeldung: siehe Flyer  

Flyer  
  
VERANSTALTUNGEN / MANIFESTATIONS  

Begegnung mit dem biblischen Wort  

 

Im Bibliodrama «back to the roots?! RELIGION+WURZELN» begegnen sich 
biblische Geschichte und die Lebens- und Glaubensgeschichte heutiger 

https://www.refbejuso.ch/fileadmin/user_upload/Downloads/Newsletter/Flyer_Angebot_fuer_Trauernde_2024.pdf


Menschen. Auf eine spielerische Art, die nicht einfach Spiel ist, wird Begegnung 
mit dem biblischen Wort möglich.  
 
Wann: Samstag, 25. November 2023, 10-12.30 Uhr / Mittwoch, 24. Januar 
2024, 17.30-20 Uhr 
Wo: Kirche im Haus der Religionen, Europalatz 1, Bern  

Flyer  
  
Tagungshinweis: Kirchenbilder  

 

In ihren Vorträgen nehmen Referierende aus der Theologischen Fakultät Bern 
ein Bild oder Foto einer Kirche zum Ausgangspunkt, um aus ihrer fachlichen 
Perspektive einen Bogen zu Kirchenbildern und dem Kirche-Sein in der 
Gegenwart zu schlagen. Es ist möglich, auch nur am Apéro teilzunehmen.  
 
Wann: Freitag, 24. November 2023, 9.15 bis 17.00 Uhr (anschliessend Apéro) 
Wo: Universität Bern, UniTobler, Lerchenweg 36, F021 
(Bild: Kloster Voroneț, Rumänien)  

Tagungsprogramm  
Anmeldung (auch zum Apéro)  
  

https://www.refbejuso.ch/fileadmin/user_upload/Downloads/Newsletter-PDF/NL_23.10._KiHdR_2023_2024_Bibliodrama_Flyer.pdf
https://www.liturgik.unibe.ch/unibe/portal/fak_theologie/kompz_lit/content/e359272/e359273/e390161/pane1094227/e1431265/TagungKirchenbilder-Programm_ger.pdf
https://www.liturgik.unibe.ch/ueber_uns/aktuelles/anmeldung_zur_tagung_kirchenbilder/index_ger.html


Crise écologique: 4 ateliers pour prendre courage  

 

La crise écologique suscite de plus en plus d'anxiété face à l'avenir de la planète 
et de l'être humain, surtout chez les jeunes. Pour se confronter à nos émotions 
et prendre conscience de l'état de la Terre, la paroisse de Haute-Birse propose 
entre novembre et mars quatre ateliers de «Travail qui relie», d'après la 
méthode pensée par l'écopsychologue Joanna Macy.  
 
Dates: 
mardi 14 novembre 2023  
mardi 16 janvier 2024  
mardi 13 février 2024  
mardi 12 mars 2024 
 
Heures: de 19h00 à 21h00  
Lieu: cure Bel-Air de Reconvilier  

Informations  
  
A l'approche de Noël, parler de spiritualité...  

Si on parlait de spiritualité? ...de Noël? Si on confectionnait une couronne de 
l'Avent? Deux soirées pour parents et grands-parents, un après-midi en famille 
pour aborder l'importance de la spiritualité et de Noël dans la vie familiale et 
dans l'évolution de l'enfant. L’occasion de bricoler ensemble, de vivre un temps 
spirituel autour d’un conte, tout en partageant une collation.  
 
Dates et heures: 
15 novembre, de 20 h à 22 h 
25 novembre, de 14 h à 16 h  
 
Lieu: 
Centre paroissial, Rue du Temple 17, Porrentruy  

Informations et inscriptions  
  

https://www.refbejuso.ch/fr/agenda/cours-et-formation/translate-to-francais-details/cours/93924?cHash=853dc2fdb2a8a6618af4aec33ad34542
https://www.refbejuso.ch/fr/formation/details/cours/86296?cHash=8356d09718db7aa70d50b71fdd84c037


Spectacle de La Marelle: «Je suis qui je suis»  

 

Le nouveau spectacle de la Compagnie La Marelle traite du thème de l'identité, 
abordé de façon désopilante et inspirante. Se chercher soi-même ne revient-il 
pas à chercher le sucre dans le lait chaud? Ou peut-être que... plus on se 
cherche, moins on se trouve? La pièce raconte l'histoire d'Alphonsine, jeune 
cadre dynamique en quête d'identité, qui se lance dans un voyage intérieur pour 
découvrir qui elle est vraiment.  
 
Date: 
vendredi 24 novembre à Tramelan 
dimanche 26 novembre à Lamboing  
 
Heure: 
Tramelan 20 h  
Lamboing 17 h  
 
Lieux: 
Centre paroissial, Grand-Rue 146a à Tramelan 
Salle du Cheval Blanc, Route de diesse 8 à Lamboing  

Informations  
  
Crêt-Bérard: séminaire de philosophie  

https://www.compagnielamarelle.ch/


 

Il y a aujourd'hui une tendance à élaborer des représentations de la réalité dans 
lesquelles on s’enferme et à partir desquelles on juge le monde, mais qu’on se 
garde de soumettre à l’épreuve du réel. Qu’est-ce qui peut alors nous ramener 
au réel? Et inversement, est-il concevable que la prise en compte du réel puisse 
passer par de la fiction? Un séminaire animé par Frédéric Moinat, enseignant en 
philosophie et Marc-André Freudiger, pasteur et théologien.  
 
Date: 18 novembre  
Heure: de 14 h à 17 h  
Lieu: Crêt-Bérard  

Informations  
  
 

 

Der nächste Newsletter erscheint am 20.11.2023 

La prochaine newsletter sera publiée le 20.11.2023 
 

          

Geschätzte Leserinnen und Leser 

Bitte antworten Sie nicht auf diesen Newsletter. Antworten werden nicht gelesen 
oder bearbeitet. Rückmeldungen und Änderungen von Mailadressen bitte an 
kommunikation@refbejuso.ch. An- und Abmeldungen können Sie über den 
untenstehenden Link tätigen.  

Aux lectrices et lecteurs d'I N F O Refbejuso, 

Vous ne pouvez pas répondre à cet envoi. Les réponses ne sont ni lues ni traitées. 
Vos réactions et modifications de votre adresse peuvent être adréssées à 

https://cret-berard.ch/event/seminaire-de-philosophie-2/
mailto:kommunikation@refbejuso.ch
https://www.facebook.com/refbejuso/
https://www.instagram.com/refbejuso/


communication@refbejuso.ch. Pour vous abonner ou vous désabonner, nous vous 
prions de bien vouloir utiliser le lien suivant:  

 
refbejuso - Altenbergstrasse 66, Postfach, 3000 Bern 22 

T 031/340 24 24 - F 031/340 24 25 
www.refbejuso.ch - kommunikation@refbejuso.ch  

    

  
 
 

mailto:communication@refbejuso.ch
http://www.refbejuso.ch/
mailto:kommunikation@refbejuso.ch
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