
zusammen 
essen          

zusammen 
Kirche Köniz, Wöschhuus     

Montag, 15. Januar, 12. Februar, 12. März, 14. Mai, 11. Juni 2018   16:00 bis 20:30 Uhr

sein
Ein Treffen von Einelternfamilien mit gemeinsamem Kochen, Essen, 

Austausch, sowie Hausaufgabenhilfe und Spiel für Kinder



Zusammen essen – Zusammen sein

 

Regelmässige Einelternfamilientreffen an einem zentralen Ort mit 

gemeinsamem Kochen, Hausaufgabenhilfe für Kinder und 

Kurzinputs für Erwachsene

 

«Zusammen essen – zusammen sein» ist ein Entlastungsangebot im Alltag 

von Einelternfamilien. Die Treffen bieten die Möglichkeit, alltägliche Hand-

lungen wie Kochen, Essen, Kinderbetreuung usw. so in I hren Alltag ein-

zubetten, dass gleichzeitig Kontakte zu anderen Einelternfamilien gepflegt 

werden können. In regelmässigen Abständen ist darum nicht die heimische 

Wohnung der Treffpunkt der Familie, sondern ein zentral gelegener Ort im 

Dorf, Quartier oder Stadtteil. Das Angebot ist konfessionell neutral. 

 

Kirchenkreis Mitte 

 

Bei Interesse und Fragen können Sie sich gerne an Christine Egli wenden    
031 971 58 34    christine.egli@kg-koeniz.ch


